
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備するもの 

・ペットボトルの蓋（10個～20個） 

・タッパー（100均） 

・ビニールテープ（カラー） 

 

使うもの 

・カッター 

・油性ペン 

➀油性ペンでタッパーの蓋に 

ペットボトルの蓋の縁取り 

をします。 

②縁取りした部分を 

カッターで抜きます 

☆POINT☆ 

線より一回り大きめに切り抜くこと‼ 

③切り抜いた縁に 

ビニールテープを付ける 
※縁にビニールテープを付けることで、 

切り口で子どもの手が切れないよう 

にします！ 

ここまできたらもう少し‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ペットボトルの蓋を 

 二つ一組にします。 

⑤ビニールテープで 

 貼り合わせます。 

完成‼ 
☆遊びかた☆ 

 切り抜いた部分に、 

ペットボトルの 

 蓋を入れて遊びます 

ポットン落としを繰り返し行うことで、子ども

の手指の動きにもとっても良い刺激になり、手

指の発達にも繋がります‼ 

お時間あるときに是非作ってみてください。 


